
Salade de haricots verts 
 

Gratin de chou-fleur à la 
tomate

Riz  bio

Fromage 

Mousse chocolat 
 

SEMAINE 13
24 au 28 MARS

Salade de lentilles vertes

Escalope viennoise

Julienne de légumes

Fromage 

Crème praliné

    

Betterave à l’estragon

Émincé de volaille aux 
épices douces

Blé à la tomate

Yaourt sucré 

Fruit

Duo carotte céleri

Couscous végétarien

Emoule bio

Fromage 

Compote  

Entrée

Viande
Accompagnement

Laitage

Dessert

Semaine 14
Du 31 Mars au 4 Avril

Saucisson

Rôti de dinde

Pomme noisette

Fromage frais aromatisé

Tarte chocolat
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